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[bookmark: _GoBack]План мероприятий летнего оздоровительного лагеря по программе к Году семьи и семейные традиции, ценности.
«Здравушка»
	ДЕНЬ
	МЕРОПРИЯТИЕ
	Место проведения
	

	День-Здравствуй лагерь!
1 день
 
	1.Встреча добрых друзей «Привет, лагерь ».
2. Минута здоровья медработника. Утренняя зарядка.
3. Инфо-час «Твоя личная безопасность»
3.Подвижные игры на воздухе «Лапта».
5.Беседа о правилах безопасного поведения в лагере. Ознакомление с правилами поведения в лагере. Ознакомление с правилами поведения в лагере.
	



   Соццентр
	

https://vk.com/club217167947

	
От улыбок станет всем светлей

2 день
	1.Минутка здоровья. Утренняя зарядка.
2.Беседа на тему «Финансовая грамотность»
3.Оформление стенгазет отрядов.
4.Подготовка отрядов к открытию лагерного сезона.
5.Спортивная эстафета между отрядами.
	   Соццентр
	https://vk.com/club217167947

	Открытие лагерной смены

3 день
 
	1.Минутка здоровья. Утренняя зарядка
2.Спортивная игра «Футбол»
3.Подвижные игры «Сила»
4.Торжественное открытие лагеря
	   Соццентр
	https://vk.com/club217167947

	
Умники и умницы
4 день
	1. .Минутка здоровья. Утренняя зарядка
2.Игра «Меткость»
3.Интеллектуальная игра «Умники и умницы»
4.Игра «Спрятанное сокровище»
5.Спортивные игры на свежем воздухе
	   Соццентр
	https://vk.com/club217167947

	День Эрудитов

5 день
 
	1.Минутка здоровья. Утренняя зарядка.
2.Научно-познавтальный час «Мир науки вокруг нас»
3.Беседа правила поведения человека на воде и водоемах»
4.Спортивная игра «Волейбол»
5.Подготока к конкурсу в «Точь-Точь»
	   Соццентр
	https://vk.com/club217167947

	День Талантов
6 день
	1.Минутка здоровья. Утренняя зарядка.
2.Игра Место под солнцем»
3.Правила пешеходного движения
4.Спортивная эстафета
	   Соццентр
	https://vk.com/club217167947

	День Наоборот
7 день
	1.Утренняя зарядка. Минута здоровья
2.Конкурс «Модель и модельер»
3. Игра «Наоборот Оборот»
4.Спортивнаые игры на свежем воздухе
	   Соццентр
	https://vk.com/club217167947

	День Бизнеса
8 день
 
 
 
	1.Утренняя зарядка. Минута здоровья
2. Инфо-час «Родословное дерево»
3.Игровая программа «Бизнес День»
4.Спортивная игра «Бег»
5. Игра «Касса по бизнесу» 
	   Соццентр
	https://vk.com/club217167947

	

	День Станций

9 день
	1.Утренняя зарядка. Минута здоровья.
2.Беседа «витамины в еде»
3.Игры по станциям «Станция»
4.Спортивные игры на свежем воздухе
	   Соццентр
	https://vk.com/club217167947

	 День традиций разных стран и народов мира 



10 день
 
 
	1.Утренняя зарядка. Минута здоровья
2.Беседа «Традиции. Страны. Миры»
3.Инфо-час о тувинских играх «Кажык»
4.Интелектуальная игра «Пятачок»
5.Игра «Не расплескай воду»
	   Соццентр
	https://vk.com/club217167947

	День Улыбок

11 день
 
	1.Утренняя зарядка. Минута здоровья
2. Час смеха « От смеха-к смеху»
3. Показ презентации «Истории Петра и Февронии»
4.Мастер-класс открыток и поделок «Ромашка-символ»! 
	   Соццентр
	https://vk.com/club217167947

	День Вежливости
12 день
 
 
	1.Утренняя зарядка. Минута здоровья
2.Беседа «Самооценка и взаимооценка как способ познания себя и других»
3.Викторина «Знаешь ли ты о спорте»
4.Спортивная игра «Футбол»
	   Соццентр
	https://vk.com/club217167947

	Иван Купала
 
13 день
 
	1.Утренняя зарядка. Минута здоровья
2.Показ презентации « День Нептуна»
3.Соревнование «Дальность струек»
4.Настольная игра «Отгадыватель»
5.Свободный час « Иван Купала»
	   Соццентр
	https://vk.com/club217167947

	День любви и верности
 
14 день
	1.Утренняя зарядка. Минута здоровья
2.Викторина «Семья- это значить быть вместе»
3.Мастер-класс по изготовлению ромашек ко дню «Семьи и любви. верности».
4.Поздравление юбиляров ко дню «Семьи и любви, верности».
	   Соццентр
	https://vk.com/club217167947

	День Эколога
15 день

	1.Утренняя зарядка. Минута здоровья
2.Инфо час «Экологи»
3.Игра «Цветники»
4.Игра «Старт, цветок»
5.Экологический десант
6.Письмо солдату в честь дня «Семьи и любви, верности»
	   Соццентр
	https://vk.com/club217167947

	День путешествий 
16 день
 
	1.Утренняя зарядка. Минута здоровья
2. Инфо-час понятие слова «Путешествие»
3.Поход в «Ак Дарийги Хурээ»
4.Игра «Волшебное путешествие по шахматам»
	   Соццентр
	https://vk.com/club217167947

	  
 День Родины. России

17 день

	1.Утренняя зарядка. Минута здоровья
2.Просмотр презентации «День Конституции», «Наши права и обязанности»
3.Беседа «Закаливание детей»
4.Познаватльно-развлекательная программа «Тебе Россия, посвящается»
5.Час рисования «Дружба, Единства»
6. Познавательная игра «Марш» перестройка, перестроение.
	   Соццентр
	

	День безопасности


18 день
 
 
	1.Минутка здоровья, Утренняя зарядка.
2.Инструктаж по безопасности «ПДД».
3.Встреча с инспектором ПДН
4.Спортивная игра «Лапту»
5.Встреча с пришкольным лагерем «Арыкчыгаш»
	   Соццентр
	https://vk.com/club217167947

	
День Красоты
19 день
	1.Минутка здоровья. Утренняя зарядка.
2.Конкурс причесок «Длина краса»
3.Конкурс маленьких визажистов\
4.Игры на свежем воздухе
5.Интелектуальные игры,викторины «Красота-спасет мир»
	   Соццентр
	

	
	
	   Соццентр
	

	
День спорта

20 день 
	1.Утренняя зарядка. Минута здоровья
2. Инфо час о спорте\
3.Викторина «ЗОЖ»
4.Спортивная игра Лапта
4.Встреча с пришкольным лагерем «Арыкчыгаш»
5.Подготовка к закрытию.

	   Соццентр
	

	«Закрытие лагерной смены»
	1.Утренняя зарядка. Минута здоровья
2.Торжественная линейка
3.Праздничный концерт к закрытию лагерной смены.
	   Соццентр
	







