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План-сетка 
	ДЕНЬ ЗНАКОМСТВ
	ДЕНЬ ИГР
	ДЕНЬ ЛАГЕРЯ
	ПУШКИНСКИЙ ДЕНЬ
	ДЕНЬ МУЗЫКИ И ТАНЦЕВ

	- Открытие лагеря. Знакомство с режимом дня и Законами лагеря. Линейка 
-Утренняя зарядка.
-Инструктаж «Правила безопасности в лагере с дневным пребыванием».
-Оформление уголка лагеря. Выбор актива, оформление отрядных уголков: название отряда, речёвка, девиз, эмблема.
-Минутка здоровья «Мой рост и вес».
-Конкурс рисунков на асфальте «Символы семьи».
-Игры-шутки
-Дискотека

	-Линейка 
-Утренняя зарядка.
- Минутка здоровья «Как поднять настроение», «Наше здоровье».
-Игровое шоу «Что? Где? Когда?»
-Инструктаж «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий».
- Игры на сплочение.
- Прыжки в длину.
-Подтягивания и отжимания (в отряде).
-Дискотека


	-Линейка 
-Утренняя зарядка.
- Минутка безопасности «Мы и дорога».
-Общелагерный сбор «Мы Вам рады!».
Праздничное открытие лагерной смены «Лагерь, встречай».
Фестиваль отрядных визиток.
- «Час по интересам».
-Дискотека

	-Линейка 
-Утренняя зарядка.
-Инструктаж «Правила поведения во время пожара в школе, дома, общественных местах».
-Литературная игра-викторина «По страницам книг и мультфильмов».
- Театральный час «Там, на неведомых дорожках»
- Экскурсия в детскую библиотеку
-Квест-игра 
-Дискотека


	-Линейка 
-Утренняя зарядка.
- Танцевальный марафон «Танцуй, пока молодой!» 
-Музыкальная викторина «Угадай мелодию»
-«Час по интересам».
-Музыкальный час-караоке «Весёлые нотки».
-Подвижные игры на свежем воздухе.
- Развлекательная программа, дискотека на свежем воздухе.





	ДЕНЬ ТУРИСТОВ

	ДЕНЬ ПОИСКОВ

	ДЕНЬ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ
	ДЕНЬ ЧИСТОТЫ
	ДЕНЬ ТАЛАНТОВ

	-Линейка (поднятие флага).
-Утренняя зарядка.
-Квест-игра «В поисках клада».
-Спортивно- – развлекательное мероприятие «Туристская тропа».
- Экскурсия в парк.


	-Утренняя зарядка.
-Минутка безопасности «Правила поведения детей в общественных местах».
--Конкурс отрядных уголков.
-Беседа-викторина «Мы за ЗОЖ».
- Футбол

	-Утренняя зарядка.
-Экологическая игра «Наша зеленая планета».
-Эстафета по ПБ.
-Просмотр мультфильмов «Добрые советы от МЧС для детей и их друзей»
-Выставка рисунков по ПБ.
-Рейд «Чистые руки».


	-Утренняя зарядка.
-Фестиваль моделей из
отходов «Мусорная мода»
-Операция «Чистый дворик».
-Экологический час «Создание экологического постера и его защита».
-Игра-викторина «Путешествие в город Чистоты»

	Утренняя зарядка.
-Игра по станциям «Твори! Выдумывай! Пробуй!»
-Акция «Счастливые глаза»
-Спортивный час (шахматы, шашки).

	ДЕНЬ НАОБОРОТА
	СКАЗКИ, СКАЗКИ, СКАЗКИ
	ДЕНЬ СЕМЬИ
	ДЕНЬ НЕПТУНА
	«Я – БЛОГЕР» - ДЕНЬ ПРОФЕССИЙ

	-Утренняя зарядка.
-Мероприятие «День наоборот».
-Конкурсная программа «Битва воспитателей».
-Конкурс причесок «Варвара - краса»
-Беседа «Правила поведения при обнаружении взрывоопасных или незнакомых предметов, при встрече с незнакомыми людьми и т.д.»
	-Утренняя зарядка
- Музыкальный калейдоскоп «Сокровища музыкального острова». 
-Творческий досуг «Старая сказка с новым концом» 
-«Одежда для сказочных героев» нарисовать эскизы костюмов для сказочных персонажей: 
- рабочий костюм Бабы-яги; 
- парадно-выходной костюм Иванушки – дурочка; 
- спортивный костюм Кощея Бессмертного; 
- зимний костюм Водяного. 
- Литературная викторина. 
	-Утренняя зарядка.
-Интеллектуальная игра «Символ семьи».
-Творческая мастерская «Подарок своей семье».
-Конкурс «Семейная реликвия».

	-Утренняя зарядка
-Эстафета «Водопровод».
-Кроссворд на тему «Нептун»
-Встреча с пришкольным лагерем «Ромашка» 
	-Утренняя зарядка
-Конкурс летней одежды «Из леса вестимо».
-Конкурс поделок и рисунков «Самая лучшая профессия».
-Викторина «Кулинарный поединок».
-Конкурс «Модный головной убор 2024» из подручных материалов.

	ОПЕРАЦИЯ «ЛЕТО ДОБРЫХ ДЕЛ»
	«ОЛИМПИЙСКИЕ СТАРТЫ»

	«КТО МОЙ ДРУГ?» - день друзей.

	«ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ»
	«ДЕНЬ РЕКОРДОВ И ЧУДЕС»

	-Утренняя зарядка
-Беседа «Кто такие волонтеры?»
-Игровая программа «Мы волонтеры, мы за добрые дела» 
-Беседа по предупреждению правонарушений и безопасности. 
-Фото - флэшмоб «Дружба начинается с улыбки» 
-Спортивная игра «Лапта»
	-Утренняя зарядка 
-Минутка безопасности «Как вести себя на воде?»
-Беседа об истории современного олимпийского движения. 
-Спортивные соревнования между отрядами. 
- Экскурсия в Хурээ
	-Утренняя зарядка
-Юмористический конкурс «Эти забавные животные». 
-Квест-игра «В мире животных». 
-Коллективный коллаж «Пожелания друзьям» 
-Музыкальный калейдоскоп «Возьмемся за руки, друзья»
	-Утренняя зарядка
[bookmark: _GoBack]-Конкурс на проведение самой весёлой зарядки.
-Конкурс «Мы дружим с физкультурой».
-«Книга о здоровье».
-Минутка здоровья «Как беречь глаза?».
-Цирк
-Спортивные игры на свежем воздухе.

	-Утренняя зарядка
-…Творческий проект «Рекордсмены России»
-Шоу «Рекорды нашего лагеря»
-Соревнования шахматистов и шашечников.
-Игры на свежем воздухе.


	ДЕНЬ ПРОЩАНИЯ
	
	
	
	

	-Утренняя зарядка.
- Беседа «Что вам больше всего понравилось?».
-Конкурс на лучшую публикацию на странице ВК о проведенном дне.
-Развлекательная программа, дискотека на свежем воздухе.
-Операция «Чистота».

	
	
	
	









Государственное бюджетное учреждение
«Центр социальной помощи семье и детям Тес-Хемского кожууна»






РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
для организаций отдыха детей и их оздоровления
«СемьЯ»


[image: https://fsd.multiurok.ru/html/2024/05/29/s_6656bc824d7e9/phpxulNyy_progamma-lagerya-2024-7-YA-obnovl_html_3d7e7fc2d81c9002.png]




Самагалтай 2024 г 
image1.png




