
Дата День 1 День 2 День 3 День 4 День 5 День 6 День 7

День недели суббота (03.08) воскресенье (04.08) понедельник (05.08) вторник (06.08) среда (07.08) четверг (08.08) пятница (09.08)
8:00 Подъём Подъём Подъём Подъём Подъём Подъём

 8:00 - 8:30 утренние процедуры Утренние процедуры утренние процедуры утренние процедуры утренние процедуры утренние процедуры

8:30-9:00 Зарядка Зарядка Зарядка Зарядка Зарядка Зарядка

9:00-10:00 Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак 

9:30-10:00
Старт дня: "День 

первооткрывателя!"
Старт дня: "Быть с 

Россией!"
Старт дня: "Учись и 

познавай!"
Старт дня: "Дерзай и 

открывай!"
Старт дня: "Создавай и 

вдохновляй!"
Старт дня "Служи Отечеству!"

10:00-11:30
Погружение в 

Движение Первых
УРЗ "Дело Первых"

Квест-игра "Будь в 
Движении"

Проектная сессия/УРЗ 
"Дело Первых"

УРЗ "Дело Первых"

11:30-12:30
Соревнования по 

вольной борьбе Хуреш, 
Сумо

соревнования по 
футболу

Соревнование по 
баскетболу  (физрук)

соревнования по 
волейболу

Полоса препятствий

12:30-13:00 свободное время свободное время свобдное время свободное время свободное время свободное время свободное время

13:00-14:00 Обед Обед Обед Обед Обед Обед Обед

14:00-16:00 Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час

16:00-16:30 Полдник Полдник Полдник Полдник Полдник Полдник Полдник

16:30-18:00 ОД "Знакомство" 
Игры на 

командообразование

Соревнования по 
вольной борьбе Хуреш, 

Сумо

Интеллектуальная 
игра "Вспомнить все" 

(Стар. вожатый)

конкурс рисунков 
"Красота родного 

края"/Соревнование 
по баскетболу  

(физрук)

Спортивная игра "Гонка 
героев"

Смотр строя и песни

Заезд детей

Организационные 
сборы отрядов, 

изготовление отрядных 
уголков. Инструктаж по 

технике безопасности



18:00-19:00 Ужин Ужин Ужин Ужин Ужин Ужин Ужин

19:00-19:30 Творческая Мастерская Творческая Мастерская Творческая Мастерская
Творческая 
Мастерская

Творческая 
Мастерская

Творческая Мастерская Творческая Мастерская

19:30-21:00
Огонек 

знакомств/Орлятские 
круги

Конкурс визиток "Мой 
отряд"

Праздничный концерт 
"Привет, Байлак!"

Творческий конкурс " 
Парад десятилетий"

конкурс интермедий
Конкурс авторских 

сказок
Битва хоров

21:00-21:30 поздний ужин поздний ужин поздний ужин поздний ужин поздний ужин поздний ужин поздний ужин

21:30-22:00 отрядный огонек отрядный огонек отрядный огонек отрядный огонек отрядный огонек отрядный огонек отрядный огонек

22:00-22:30 Подготовка ко сну Вечерние процедуры Вечерние процедуры Вечерние процедуры Вечерние процедуры Вечерние процедуры Вечерние процедуры

22:30 Отбой Отбой Отбой Отбой Отбой Отбой Отбой

Дата День 8 День 9 День 10 День 11 День 12 День 13 (СМЕНА БЕЛЬЯ) День 14

День недели суббота (10.08) воскресенье (11.08) понедельник (12.08) вторник (13.08) среда (14.08) четверг (15.08) пятница  (16.08)

8:00 Подъём Подъём Подъём Подъём Подъём Подъём Подъём

 8:00 - 8:30 утренние процедуры утренние процедуры утренние процедуры утренние процедуры утренние процедуры утренние процедуры утренние процедуры

8:30-9:00 Зарядка Зарядка Зарядка Зарядка Зарядка Зарядка Зарядка

9:00-10:00 Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак

10:00-10:30
Старт дня:  "Достигай и 

побеждай!"
Старт дня: "Благо 

Твори!"
Старт дня: "Расскажи о 

главном!"

Старт дня:"Найди 
призвание!"/Междун

ародный день 
молодежи

Старт дня:  "День 
тувинского языка" 

Старт дня:  "День 
тувинского языка"

 Старт дня:  "Береги планету!"

10:30-11:30 Веселые старты УРЗ "Дело Первых" УРЗ "Дело Первых" Конные скачки беседа с врачом
Классная встреча с 

представителями Тандинского 
Совета Первых

11:30-12:30 шоу рекордов

Отрядные беседы 
"Время Первых"/ КТД 

"Макаронный 
строитель"

Квест-игра "Вертушка 
новых профессий"

Национальные игры 
"Аскак кадай", 

"Чинчи чажырары"

Национальные игры 
"Аскак кадай", "Чинчи 
чажырары" Спортивно-
развлекательная игра 

Акция "Собери фантики"

игра-коммуникация 
"Открытое 

пространство"



12:30-13:00 Свободное время Свободное время Свободное время Свободное время Свободное время Свободное время Свободное время 

13:00-14:00 Обед Обед Обед Обед Обед Обед Обед

14:00-16:00 Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час

16:00-16:30 Полдник Полдник Полдник Полдник Полдник Полдник Полдник

16:30-18:00
Квест-игра "Секреты 

здоровья" (Совет 
Первых)

Марафон социальных 
акций

Конкурсная программа 
СМИ

фестиваль ретро-игр 
"Игры нашего двора"

Квест "Тыва 
чанчылдар"

 конкурс стенгазет "Мы 
за ЗОЖ"

Квест "Час Земли"(Совет Первых)

18:00-19:00 Ужин Ужин Ужин Ужин Ужин Ужин Ужин

19:00-19:30 Творческая Мастерская Творческая Мастерская Творческая Мастерская
Творческая 
Мастерская

Творческая 
Мастерская

Творческая Мастерская Творческая Мастерская

19:30-21:00 Стартинейджер
Вокальный конкурс 

"Голос Первых"
Фестиваль народных 

культур "Евразия"
 Две звезды Бодибилдинг

фестиваль "Тыва бистин 
оргээвис"

Боди-Арт

21:00-21:30 поздний ужин  поздний ужин поздний ужин поздний ужин  поздний ужин поздний ужин  поздний ужин

21:30-22:00 отрядный огонек отрядный огонек отрядный огонек отрядный огонек отрядный огонек отрядный огонек отрядный огонек

22:00-22:30 Вечерние процедуры Вечерние процедуры Вечерние процедуры Вечерние процедуры Вечерние процедуры Вечерние процедуры Вечерние процедуры

22:30 Отбой Отбой Отбой Отбой Отбой Отбой Отбой

Дата День 15 День 16 День 17 День 18 День 19 День 20 День 21 (23.08)

День недели суббота(17.08) воскресенье(18.08) понедельник (19.08) вторник(20.08) среда (21.08) четверг (22.08)



8:00 Подъём Подъём Подъём Подъём Подъём Подъём

8:00 - 8:30 утренние процедуры утренние процедуры утренние процедуры утренние процедуры утренние процедуры утренние процедуры

8:30-9:00 Зарядка Зарядка Зарядка Зарядка Зарядка Зарядка

9:00-10:00 Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак

10:00-10:30
Старт дня "День 

самоуправления"
Старт дня: День Бизнеса

Старт дня: "Умей 
дружить!"

Старт дня: "Открывай 
страну!"

Старт дня: "День РСО"
Старт дня: "Письмо на 

прощание"

10:30-11:30

11:30-12:30

12:30-13:00 Свободное время Свободное время Свободное время Свободное время Свободное время Свободное время

13:00-14:00 Обед Обед Обед Обед Обед Обед

14:00-16:00 Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час

16:00-16:30 Полдник Полдник Полдник Полдник Полдник Полдник

16:30-17:00
Квест-игра "Твоя 
улыбка бойцовку 

красит"
ОД "Нас тут не было"

17:00-18:00

Модный показ, 
конкурс бойцовок 

"Стильная.Целинная.Т
воя"

ОД "Чемодан домой!"

18:00-19:00 Ужин Ужин Ужин Ужин Ужин Ужин

Буферный день - Отъезд детей

Фестиваль проектных 
идей "Дети детям"

Финансовая игра 
"Байлак - территория 

развития"
Отряд в гостях у отряда

Туристическая игра 
"Турград"

Классная встреча с 
бойцами 

РСО/Презентация 
"История РСО", 

"Миссия и ценности", 

Торжественная 
церемония закрытия 

смены "Лето в 
Движении"

Шоу талантов( 
Ответственные : 

Совет Первых)

соревнование по 
настольному  теннису 

(физрук)

КТД "Посвящение в 
Первые"/ Квест-игра 
"Искатели сокровищ"

Игры Дружбы (1-7-8 
отряды) (5-6 отряды) 

(2-3-4 отряды) ( 
Ответственные : 

Совет Первых)



19:00-19:30 Творческая Мастерская Творческая Мастерская Творческая мастерская
Творческая 
Мастерская

Творческая 
Мастерская

Творческая Мастерская

19:30-21:00
Лирический вечер 

(Совет Первых)
Аукцион 

"Предприниматели"

Конкурс красоты и 
мужества "Мисс и 

мистер"

 Конкурс пародий 
"Точь-в-точь"

Концерт сотрудников  
"Снова в отряд"

Гала-концерт "До 
свидания, Байлак!"

21:00-21:30 поздний ужин поздний ужин Поздний ужин поздний ужин поздний ужин поздний ужин

21:30-22:00 отрядный огонек отрядный огонек отрядный огонек отрядный огонек отрядный огонек
Прощальный 

огонёк/Орлятские круги

22:00-22:30 Вечерние процедуры Вечерние процедуры Вечерние процедуры Вечерние процедуры Вечерние процедуры Вечерние процедуры

22:30 Отбой Отбой Отбой Отбой Отбой Отбой

Отрядный сбор - 
обсуждение 

распорядка и 
тематический 

Старт дня 

Внутренний 
распорядок лагеря

Сквозной 
образовательный 

модуль

Отрядные дела / 
Коллективно-

творческое дело по 
программе "Время 

первых" / Программа 
"Безопасного 

дорожного 
движения"

Творческа мастерская 
- подготовка к 

вечерним 
мероприятиям

Вечерние мероприятия 
без подготовки 

номеров участников

Вечерние мероприятия с 
подготовкой номеров участников 
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