
 

 

Утвержден приказом Минтруда РТ 

 от «__» _____2025 г. №___ 

 

Положение о проведении регионального этапа 

XV Всероссийского чемпионата по 

компьютерному многоборью среди пенсионеров 

 
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее Положение определяет цели, задачи и порядок 

проведения 

XV Регионального чемпионата по компьютерному многоборью среди 

пенсионеров. (далее – Чемпионат). 

1.2. Цели проведения Чемпионата: 

популяризация среди граждан пожилого возраста, пенсионеров, лиц с 

ограниченными возможностями здоровья движения по овладению 

компьютерными технологиями для успешной социальной адаптации в 

информационной среде; 

 продвижение возможности получения государственных, 

муниципальных и иных услуг через официальные интернет-порталы и сайты 

в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (порталы 

государственных и муниципальных услуг: gosuslugi.ru, mos.ru, nalog.ru, 

интернет-банкинг и т.д.), а также поиск и получение информации в 

поисковых системах (Яндекс, Google и др.). 

1.3. Основные задачи Чемпионата: 

формирование позитивного общественного мнения в отношении 

компьютерной грамотности и цифровых технологий среди пенсионеров, лиц 

с ограниченными возможностями здоровья; 

расширение знаний у лиц старшего возраста и пенсионеров о здоровом 

образе жизни, как комплекса факторов окружающей среды, здравоохранения 

и образа жизни человека, позволяющего обеспечить оптимальное качество 

жизни и активное долголетие; 

выявление и распространение опыта регионов в организации работы по 

освоению информационных технологий людьми старшего поколения и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; 

популяризация национальных патриотических ценностей в рамках 

празднования 80-летия Победы в Великой Отечественной войне и 

объявленного в РФ Года Защитника Отечества в 2025 году. 
 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ЧЕМПИОНАТА 

2.1. Региональный этап проводится с 12 мая по 31 мая  

2025 г. в очном формате по адресу: Республика Тыва, г. Кызыл, ул. Калинина, 

1 б, каб. 133. 
III. ОРГАНИЗАТОРЫ ЧЕМПИОНАТА 



3.1. Организаторами являются Региональное отделение 

Общероссийской общественной организации «Союз пенсионеров России» по 

Республике Тыва (далее – РО ООО «СПР» по Республике Тыва) и 

Министерство труда и социальной политики Республики Тыва. 

3.2. Непосредственная организация регионального этапа Чемпионата 

возлагается на организационный комитет по проведению Чемпионата (далее 

– Оргкомитет) с участием представителей РО ООО «СПР» по Республике 

Тыва и ГБУ РТ «Республиканский центр мониторинга, анализа и ресурсного 

обеспечения». 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ ЧЕМПИОНАТА 

4.1. Чемпионат представляет собой лично-командные соревнования, 

предусматривающие выполнение заданий Чемпионата (далее – 

Соревнования). 

4.2. Соревнования проводятся среди участников без определения 

уровня подготовленности.  

4.3. К соревнованиям допускаются пенсионеры: 

- Мужчины от 63 лет,  

- Женщины от 58 лет,  

А также пенсионеры льготных категорий: 

- Мужчины в возрасте от 60 лет; 

- Женщины от 55 лет.  

Возраст определяется на день начала проведения регионального этапа 

Чемпионата. 

4.4. В состав команды участников всероссийского этапа от субъекта 

Российской Федерации входят 2 человека - 1 мужчина и 1 женщина, 

показавшие лучшие результаты по итогам регионального этапа (далее – 

Участник) в соответствии с предоставленными итоговыми протоколами.  

4.5. К участию в соревнованиях дистанционно в дополнительной 

номинации «Защитник отечества» на всероссийском этапе может быть 

заявлен в состав команды от региона дополнительно ветеран боевых 

действий, в том числе в СВО. В этом случае команде региона в 

общекомандном первенстве добавляется бонус в размере 10% к итоговому 

результату. 

4.6. С целью ротации участников не допускаются к соревнованиям на 

всероссийском этапе Чемпионата 2025 года члены команд регионов, 

занявшие призовые места на федеральном этапе Чемпионата в отдельных 

номинациях, абсолютном и общекомандном первенстве в 2024 году.  

4.7. Допуск ко всероссийскому этапу осуществляется по решению 

Оргкомитета. Замена Участника по неотложным обстоятельствам возможна 

из состава участников регионального этапа по согласованию с Оргкомитетом. 

4.8. В случае нарушения условий отбора Участников на региональном 

этапе, определенных в п.п. 4.3 – 4.6 настоящего Положения, представители 

регионов к участию в всероссийском этапе не допускаются. 

4.9. Допускается по согласованию с Оргкомитетом приезд 

сопровождающих лиц за счет средств командирующих организаций.  



 

V. НОМИНАЦИИ ЧЕМПИОНАТА 

5.1. Чемпионат проводится в три тура:  

Первый тур «Весь мир в кармане». Работа на смартфоне; 

Второй тур «Здоровый образ жизни – основа активного долголетия»;  

Третий тур «80 лет Победы в Великой отечественной войне».  

5.2. Организаторы вправе устанавливать другие 

специальные/дополнительные номинации. 

 

 

VI. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОВЕДЕНИЯ РЕГИОНАЛЬНОГО ЭТАПА 

6.1. Прием заявок и анкет (Приложение 2, 3) на региональный этап 

Чемпионата осуществляется с 12 мая 2025 года до 16 мая 2025 г. Заявки, 

поданные позже указанного срока, к рассмотрению не принимаются. 

6.2. Заявки, анкеты, необходимо направлять на электронную почту 

otd.sobes@mail.ru  

Ответственное лицо – Артаа Азияна Вячеславовна, тел. 8(39422)2-

13-69, доб. 2025  
6.3. Использование Участниками портативных запоминающих 

устройств, помощи со стороны посторонних лиц, кроме группы 

организационно-технического обеспечения, не допускается. Контроль 

возлагается на организаторов регионального уровня. 

  

VII. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ЧЕМПИОНАТА 

7.1. Победители и призёры в личном первенстве выявляются во всех 

основных номинациях с определением одного первого, одного второго и 

одного третьего места отдельно для мужчин и женщин. 

7.2. Абсолютные победители и призёры в личном первенстве 

выявляются по суммарному количеству баллов за выполнение заданий во 

всех номинациях с определением одного первого, одного второго и одного 

третьего места отдельно для мужчин и женщин. 

7.4. В случае равенства показателей по итогам Соревнований 

предпочтение отдается Участнику более старшего возраста. 

7.5. Жюри вправе оштрафовать Участников за нарушение условий 

соревнований снятием баллов в зависимости от серьезности нарушения.  

7.6. Подведение итогов и создание итоговых протоколов по результатам 

выполнения задания проводится жюри в соответствующее по программе 

время без проведения апелляций. 

7.7. Победители и призёры основных номинаций награждаются 

дипломами и призами. Победители и призёры в специальных номинациях 

награждаются специальными дипломами и памятными призами. Остальные 

Участники регионального этапа - дипломами об участии. 

7.8. Подведение итогов Чемпионата, осуществляемое жюри, 

утверждается Оргкомитетом. 
 

mailto:otd.sobes@mail.


VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ ЧЕМПИОНАТА 

8.1. Финансовое обеспечение регионального этапов осуществляется 

организаторами соответствующих этапов. 



 

Приложение № 1 
 

Заявка 

на участие в региональном этапе Чемпионата 

по компьютерному многоборью среди пенсионеров  

 

 

№

  

Фамилия, имя, 

отчество 

Дата 

рождения  

Паспортные 

данные:  

серия, номер 

Место 

жительства 

Телефон Электронная 

почта 

Учреждение Категория Согласие 

на 

обработку 

персональ

ных 

данных 

(подпись) 

1.           

2.           

3.           

 

 

 

_________ Подпись  /___________________ Расшифровка подписи  



Приложение № 2 
Анкета  

участника Чемпионата 

 

1. Ф.И.О._______________________________________________________________________ 

2. Федеральный округ:___________________________________________________________ 

3. Место жительства (село, поселок, район, 

область):______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

4. Контактный телефон: _________________________________________________________ 

5. E-mail: _________________________________________________________________ 

6. Пол (подчеркнуть): женский                 мужской 

7. Полных лет ____________ Число, месяц, год рождения: _____________________________ 

8. Являетесь ли членом Союза пенсионеров России? _________________________________ 

9. Образование _____________________________________________________________ 

______________________________________ (название учебного заведения, период учебы) 

10. Был/есть ли у вас персональный компьютер на работе? _____________________________ 

11. Как Вы освоили владение компьютером? (подчеркнуть): 

 самостоятельно с помощью литературы; 

 самостоятельно по месту работы; 

 с помощью родственников; 

 на курсах (когда, где?) 

12. Какой у Вас стаж владения компьютером (полных лет)? _____________________________ 

13. Как Вы оцениваете свои навыки владения компьютером? (подчеркнуть): 

 начинающий пользователь; 

 уверенный пользователь; 

 свободно владеющий. 

14. Как Вы используете компьютер в повседневной жизни? (подчеркнуть): 

 использую в профессиональной деятельности; 

 формирую и использую базы данных для семьи: (телефоны, адреса родственников и 

организаций, счета, фотоархив); 

 веду переписку по электронной почте; 

 пользуюсь интернетом с развлекательной и познавательной целями; 

 использую для получения информации по работе государственных и муниципальных 

служб через личный кабинет Портала госуслуг; 

 оплачиваю товары и услуги через Интернет; 

 общаюсь в социальных сетях; 

 иное. 

16. Есть ли у Вас компьютер дома? (подчеркнуть)     да                   нет 

17. Пользуетесь ли Вы? (подчеркнуть) 

ноутбуком …………. планшетом …………… смартфоном ……………. 

18. Участвовали ли ранее в чемпионатах? _________________________________________ 

19. Хотите продолжить обучаться работать на компьютере? __________________________ 

20. Пожелания организаторам 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

21. На обработку моих персональных данных  _____________________________________ 

                                                                                (согласен, не согласен) 

22. Подпись, дата _____________________________________________________________ 

 

 

 



Приложение 3 

Критерии оценки 
 

№ Критерии оценки Оценка  

1. Первый тур «Работа на смартфоне»  

1.1 выполненное задание не соответствует 

требованиям  

0 

1.2 выполнено частично 2 

1.3 выполнено с замечаниями 5 

1.4 выполнено  10 

2. Второй тур «Работа в поисковой системе 

Яндекс» 

 

2.1 выполненное задание не соответствует 

требованиям  

0 

2.2 выполнено частично 2 

2.3 выполнено с замечаниями 5 

2.4 выполнено  10 

3. Третий тур «Финансовая грамотность в 

цифровой среде» 

 

3.1 выполненное задание не соответствует 

требованиям  

0 

3.2 выполнено частично 2 

3.3 выполнено с замечаниями 5 

3.4 выполнено  10 
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